
Acompañamos a tu organización para hacer más fácil los desa�os de 
trabajar en grupo, a través de metodologías par�cipa�vas innovadoras que 
favorecen la intercomunicación posi�va y efec�va en los equipos de trabajo.

Acompañamiento para fortalecer organizaciones, diseñar 
proyectos participativos y reconectar con la naturaleza

La reconexión con la naturaleza como parte de este proceso 
regenera�vo aporta múl�ples beneficios a nuestra salud mental 
y crea�vidad, claves para el desarrollo de proyectos colec�vos.

Las organizaciones y empresas regenera�vas representan un 
enfoque integral que va más allá de la sostenibilidad, buscando crear 
impactos posi�vos en el entorno natural, la sociedad y la economía.

rECOnecta



Facilitación de organizaciones y equipos de trabajo: equilibrando 
resultados, personas y procesos grupales.

Proceso de diseño de proyectos par�cipa�vos a través de 
metodologías par�cipa�vas y la innovación social digital.
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Baños de bosque: inmersión e inspiración en la naturaleza para la 
reconexión con las personas.
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Senderos de conexión para equipos: experiencias inmersivas para 
descubrir el entorno, probar nuestra fortaleza y consolidar los equipos.

4

SERVICIOS CONTRATABLES 
(de forma independiente o combinada):

info@ecoherencia.eswww.ecoherencia.es

S e m b r a n d o  r e s i l i e n c i a

696 026 150

¿EXPLORAMOS 
CONJUNTAMENTE 
CÓMO BENEFICIAROS 
DE ESTA PROPUESTA?�


